Dogal betain: Sicak Stresi ile mUcadelede besinsel bir
¢cozum

Sicak Stresi, Ciftlik Hayvanciligi sektérinid, i1lman iklimlerde dahi olumsuz etkileyen, isi
degisimine bagli,, majér bir problem olarak bilinir. Ciftlik hayvan Gretimindeki artis ve
genetik performans gelisimi de, Sicak Stres’inin etki alaninin artmasina yol acmstir.

Dogal betain, Sicak Stresi tehtidi altindaki hayvanlar: desteklemede kullanilan major bir
besinsel destektir.

AGRANA FIRMASI, GLOBAL TEKNIK URUN MUDURU ANA GAVRAU TARAFINDAN YAZILMISTIR.

Tum hayvan ve kanatli turleri icin gecerli olan ve termal ndtr bdlge adi verilen, kendilerini rahat hissettikleri bir bdlge vardir.
Bu, hayvanlarin kendilerini en rahat hissettikleri ve dolayisi ile en (st diizeyde performans sunduklari i1si araligidir. Hayvanlar,
vicut 1s1 kaybi ve viicut 1s1 Uretimi arasindaki dengeyi kurmakta zorlandiklarinda Sicak Stresi s6z konusu olur. Bu denge
bozuklugu, cevresel faktorler (6rnek olarak, gln 1s1d1, 1s1 ve diger cevresel sartlar) ve hayvanlarin dogal savunma
mekanizmalarinin (metabolizma ve viicut 1sisi dizenleyici mekanizmalarinin siddeti) harmanlanmis neticesi olarak tezahir
edebilir.

Uzun Sureli Maruziyetin Olumsuz Etkileri

Sicak Stresi, hayvanlarin saglik durumu, Uretkenlikleri ve tremeleri Uizerinde direkt olarak tesir etmek sureti ile, hayvan refahi
ve biyolojik fonksiyonlarini olumsuz yonde etkiler. Sicak Stresi altindaki hayvanlarin besin alimi azalacaktir. Bilimsel veriler
gostermektedir ki; goreceli rutubete de bagl olarak, 25°C'in Uzerindeki sicakliklarda, yem alimi %5-25 oraninda disus
gasterebilir. Besin aliminin azalmasi ve termo-regulasyon (Isi diizenlemesi) icin artan enerji ihtiyacina bagh olarak,
Uretkenlikleri ciddi oranda azalabilir. Buna ilave olarak, Sicak Stresine uzun siire maruz kalinmasinin, Greme performanslari
uzerinde olumsuz etkileri olacak, bunun neticesinde de 6lim oranlarinda artis ve ekonomik zararlar meydana gelecektir.
Sicak Stresi’'nin tim hayvan tiirleri Gzerinde olumsuz etkileri gorilmekle birlikte, kimes tavuklarinin bu konuda biraz daha
hassas oldugu gorilmektedir. Dolayisi ile, Sicak Stresi‘nin kanatl tretimi Gzerindeki etkileri kanitlara dayandiriimistir. (Sekil-
1) Cevresel faktorlerin ne derece “uygun” ya da “stresli” oldugunu 6ngdrebilmek kolay degildir cinki cevresel faktor
kombinasyonlarinin sayisi yiksektir. Sicak Stresi'ni onlemeye yonelik olarak, Biyogivenlik, sogutma sistemleri,
havalandirma, kiimes malzemeleri, su kalitesi ve populasyon yogunlugu gibi yonetimsel kimes idare seviyeleri dnemli rol
oynar. Sicak Stresi'ni 6nlemeye yonelik olarak, teknik ¢céziimler kadar, besinsel stratejiler de onem kazanan faydal yontemler
olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Sicak Stresinin olumsuz etkilerinin azaltilmasi, rasyonlara BETAIN ilave edilmesi ile mimkin
olabilir.



Sekil-1: Sicak Stres’inin Kanatlilarin Fizyolojik & Biyolojik Fonksiyonlari Uzerindeki Etkileri
Fiziksel Parametreler:

- Rektum isisinda artis

- Solunum hizinda artis

- Kalp atisi hizinda artis
Hormonal/immdinolojik Degisimler:

- T3'teazalma
HSP70'te artis

- Interlékin 2'deki etkisi

- TLR7'de azalma

- oG dretimi
Fizyolojik:

- H/L oraninda ytikselme

- Alyuvar sayisinda artis, hemoglobinde azalma

- Intestinal mukosa’da hasar
Uretim Performansi:

- Yem aliminda azalma

- Vicutagirhginda azalma

- Yem dondsiim oraninda azalma

- Yumurta lretiminde dls(s

- Yumurta anormalliklerinde artis

Kaynak:Fouad et al. 2016; G. Hemke, R.R. Santos, SFR, 2021

Dogal BETAIN kullanmanin faydalan

Yaygin olarak, kiimeslerdeki problemler ¢ok bilesenlidir. Hayvan besinlerinde BETAIN kullanimi eskiden bir secenekken, son
yillarda, ozellikle de kanathlarin yem formulasyonlan icin vazgecilmez bir katki maddesi olmustur. Sicak Stresi kaynakli
performans disuklikleri ile miicadele i¢in Ureticilerden gelen yiiksek talep, hayvan besinlerinde artan BETAIN kullanimi ile
neticelenmistir. S6z konusu faydalar, BETAIN'in 2 temel fizyolojik fonksiyon iizerinde oynadigi rol neticesinde ortaya cikar:
Ozmolit 6zelligi ve Metil Grup Don6r'u olarak hareket etmesi. BETAIN'in her iki fonksiyonu da, 6zellikle de hayvanlar, sicak
stresi, 1s1 stresi, gece/giinduz sicakliklari arasinda olusan 1si dalgalanmalari, besinsel degisimler ve patolojik tehditler
(temelde, genellikle saman islanmasi ile neticelenen koksidiyoz hastaligi) gibi uygun olmayan ortamlarda iken hayati rol
oynar. Bu durum, solunum rahatsizliklar ya da pododermatitis(canh tirnak yangisi) gibi daha ciddi komplikasyonlara yol
acabilir. Sonucta, tehdit ne kadar biyukse, metil gruplarina duyulan ihtiya¢ o kadar yuksek olacaktir. Béyle durumlarda,
mineral-su dengesi bozularak hiicre duvarlarinin saglamhgi azalabilir. Son 10 senede, Sicak Stres’i sadece sicak iklimli
ulkelerde degil, diger Ulkelerde yaz dénemlerinde de rastlanir olmustur. Sicak Stres'ine maruz kalan hayvanlar bu duruma
adapte olmaya calisacaklar, ve bu da performans artirmaya yonelik enerji maliyetine yol acacaktir.

Gogiis Eti Yogunlugunda Artis

Besi Hayvanciliginda, Enerji en onemli besinsel maliyet faktorlerinden biridir ve osmo-diizenleyici (osmoregulatory)
onlemler, yiksek enerji sarfiyati gerektiren proseslerdir. Bazi calismalar gostermistir ki; prolin, glisin, glutamin, sarkosin ve
torin gibi organik osmolitler i¢inde BETAIN en etkili osmo-koruyucudur. Mikemmel bir organik osmolit olarak BETAIN,
hicresel butinligu ve fonksiyonelligi saglayarak, dehidrasyonu (sivi kaybi) 6nler. Enerji metabolizmasina sizmak sureti ile
BETAIN, osmo-regulasyon (osmo-diizenleme) icin gerek duyulan enerji ihtiyacini azaltabilir. Stresin cevresel etkenlerle
olustugu durumlarda, Tepkisel Oksijen Tirleri (ROS) seviyeleri de yiikselecektir. Bunun neticesi olarak, oksidatif Stres
azalacak, ve hayvanlar Isi Sok Proteini (HSP) Uretip salgilamaya baslayacaklardir ki, bu da et kalitesi ve yag depolanmasina
etki edebilir. Bircok kanit gostermektedir ki; Sicak Stres’i broylerlerde gégis kasi yogunlugunun dismesine, kalca kasi
yogunlugunun, yani yag depolanmasinin artmasina sebebiyet verir. Hayvan Yemine BETAIN eklenmesi, antioksidatif
kapasitenin gelistirilmesi yolu ile olumsuz etkilerin minimize edilmesini saglayacaktir. Thailand’ta yapilmis olan Sicak Stres’i
sartlarindaki denemelerde benzer sonuglar gorilmustir. Dogal BETAIN uygulamalari, Kolinklorid uygulamalarina kiyasla,
gogis kasi yogunlugunu arttirirken, abdominal bélgedeki yag depolanmalarini, azaltmistir (Tablo - 1).

Tablo-1: Dogal Betain kullanimindan sonra Gogiis Etinde artis&Abdominal bélgedeki yag depolanmasinda diisis

Treatment group Dressing  Breast Thigh Drum Abdominal
withhock meat Stick Fat
(%) (%) (%) (%) (%)
T1: PC diet 78.29 27.12 16.47 13.25 249
T2: NCdiet (-100 kcalME)  77.95 26.43 16.90 13.83 2.45
T3:ASNC+BET140%  77.96 21.74 16.15 13.38 244
T4: ASNC+BET296%  78.87 21.12 16.44 13.49 2.46

T5:ASNC+CHOL350%  77.81 27.09 17.00 13.29 2.58



P-value 0.1537 0.5359 0.2536 0.1236 0.9948
Pooled SEM 0.327 0.520 0.295 0.163 0.046
CV.% 118 542 503 342 70

IActiBeet: Dogal bir Betain

Global Besi Hayvanciligi, antibiyotik kullanimindan ve koksidiyostatlardan uzaklastikca ve artan hava sicaklilklariyla
neticelenen iklim degisimi ortaminda, sektor yeni tehditler ile yiizlesmek durumunda kalmistir. Multi-fonksiyonel bir besin
kaynagi olan BETAIN, 1sisal olarak notr olan ya da sicak iklim kosullarinda bagirsak sagligini saglayarak Sicak ve Ozmotik
Stres’e karsi koruma saglayan ve besleme randimanini optimize eden kanitlanmis bir besinsel bir destek maddesidir. Yogun
Sicak Stres’i ortamlarinda, tek basina ¢6ziim sunan salt bir Griin mevcut dedildir. Dogal Betain tiim besinsel ¢c6ziimlerin bir
parcasi olarak hizmet edebilir: Bir dogal BETAIN olarak ActiBeet, premix ve yem Uretimi icin, zararsiz, korozif olmayan ve
istya dayanikl bir bilesendir. AGRANA, Avusturya’da faaliyete gecirmis oldugu yeni kristalizasyon tesisi ile de, Griin gamina
dodgal kristal (toz) Betain’i eklemistir: yem ve icme suyunda kullaniimak tGzere ActiBeet 96 ve Actibeet 97. Referanslar mevcut
olup, talep tzerine sunulabilir.



